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alternativy

Aby si
uzivatelé
mohli
vychutnat
neruseny
vyhled
z hlavniho
obytného
prostoru, jsou
jednotlivé
objekty
postupné
nataceny
od jihu az
k jihozapadu,
¢imz se
zaroven
eliminuje
ivzajemné
zastinéni
domt

Cely soubor
Koberovy je
dasledné fesen

v energeticky
pasivnim
standardu,

objekt skoliciho
stiediska firmy
Atrea (v popiedi)
je klasifikovan
dokonce jako
energeticky nulovy.
Jizni strana
sedlové stiechy
ma do eternitové
krytiny integrovén
fotovoltaicky
systém Kyocera

PredeVS|m to je nekompromisni
pozadavek na sedlové zastieseni, obdélni-
kovy tvar dom, orientaci vstupti z podélné
fasaddy, vypusténi nesmyslnych balkoni
a lodzii, diraz na ptimé vyskové propojeni
prizemi objektu s okolnim terénem bez
zbyte¢ného prevyseni a v neposledni fadé
i,rozumny” rozsah proskleni.

Kultivovana forma

Novy obytny soubor Koberovy je situovan
pfimo do zastavéného centra obce, proto
musel citlivé reagovat na charakter bez-
prostfedniho okoli. Diky pouziti shodnych
métitek, barevnych odstind a navazujicich
vyskovych horizontt dominantnich ploch
stfech se podatilo sjednotit charakter
a siluety vSech objektl nového souboru

; vg I(;Ir(l:vm pii zachovani pozadované individuality
' P kazdého objektu.
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Text: Ing. Petr Moravek, CSc; Prof. ing. Jan Tywoniak, CSc. | Foto: Atrea

Pasivni standard v Koberovech

NA SOUBORU TRINACTI ENERGETICKY PASIVNICH DOMU V KOBEROVECH JE (MIMO JINE)
POZORUHODNE | TO, ZE JEJICH AUTORI NEMELI ZADNY PROBLEM S PLATNYMI REGULATIVY CHKO CESKY
RAJ PRO VYSTAVBU V DANEM REGIONU. MNOHE Z PREDPISU, KTERE VYCHAZEJi Z CHARAKTERU OKOLNI
ZASTAVBY, TOTIZ ZCELA KORESPONDUJI SE SOUCASNYMI ZASADAMI

PRI NAVRHOVANI ENERGETICKY PASIVNICH DOMU...

Vlastni architektonicky navrh jednotlivych
domtl byl veden snahou o kultivovanou
jednoduchost, c¢istotu a strohost formy,
coz vychézi z charakteru tradi¢nich staveb
regionu Ceského rije (hladké a ucelené
plochy stfech z Sedocerné bridlice, kom-
paktni plochy dfevénych obkladd atd.).
Urbanisticka koncepce souboru staveb lo-
gicky navazuje na stavajici okolni zastavbu
»po vrstevnici®, s orientaci hiebent stfech
v ose zapad — vychod, s idealni orientaci
i sklonem jizni ¢asti sedlové stfechy pro
instalaci solarnich fototermalnich (dale
FT) i fotovoltaickych (FV) paneli. Aby si
uzivatelé mohli vychutnat neruseny vyhled
z hlavniho obytného prostoru, jsou jednot-
livé objekty postupné nataceny od jihu az
k jihozapadu, ¢imz se zaroven eliminuje
i vzajemné zastinéni domtl a tim i jejich
ochlazovani v zimnim obdobi.

Dispozicni feseni

U vSech domi sméfuje podélny trakt
hlavniho obytného prostoru propojeného
s kuchyni a jidelnou do jizniho priceli. Plo-
cha proskleni zde dosahuje vice nez 30%
a je kryta konzolovym presahem stiechy.
Na severni stranu se naopak orientuji
vstupni, socidlni a technické prostory,
schodisté, navazujici pristfesky pro auto
a zahradni kilna.

Prostor podkrovi je rozélenén do tii
az ¢ty¥ loZznic, koupelny a Satny. Proskle-
ni ve $titech podkrovi v rozsahu do 20 %
plochy mistnosti zajistuje dostatecné
denni osvétleni.

Uzitna plocha zakladni velikosti domu
9,60 x 8,60m ¢ini 132 m2 (plus 39 m2
pochozi ptida), obestavény prostor celkem
513 m3, z toho vytapény 460 m3. Objemovy
faktor tvaru A:V = 0,57 (tj. pomér mezi plo-

chou obvodovych konstrukei a objemem
domu) je prekvapiveé ptiznivejsi nez u dvou-
podlaznich domi s plochou stiechou, kde
pro obdobné objemové parametry objektu
dosahuje hodnot pies 0,6.

Spotfeba materialu

Pro diim o zékladni velikosti ¢ini spotieba
konstrukéniho feziva pro prizemi 3,2 m3
apro celou podkrovni a stte$ni ¢ast (véetné
stropli piizemi) je spotieba pouze 6,5 m3,
tj. mérna spotieba je 0,12 m3/m2 ptidorys-
né zastavéné plochy! Z hlediska spotfeby

Drevoskeletova konstrukce

Technické vybaveni
Teplovzdusné vytapéni, vétrani a chlazeni
zajistuje dvouzonovy systém rekuperaéni
teplovzdus$né jednotky Duplex RB s na-
pojenim na zemni cirkulaéni vyménik
tepla (pro zvyseni efektivity) a s rozvodem
ohratého vzduchu nad krbovymi kamny do
celého objektu.

Podlahové kandly vzduchotechniky
v plochém provedeni usti pod okny ve for-
mé nendpadnych podlahovych miizek. Po-
trubni rozvody vedou v prostoru podlah do
centralniho vyuasténi v technické mistnosti.

Konstrukéni feseni EPD v Koberovech vychéazi z isporného systému
flexibilni dfevoskeletové konstrukce, kde prizemni ¢ast vytvari
soustava sloupkul v rozteci 1,5 az 3m uloZenych na zékladovém prahu,
ve zhlavi spojenych soustavou podélnych lepenych pravlakt a piri¢nych
ztuZzidel. Prostorové ztuZeni zajistuji narozni diagonalni ztuzidla.

Vzajemné spojeni vSech prvkl obstaravaji sty¢nikové desky a kotvy

systému Bova s hiebikovymi spoji.

Podkrovni a stfeSni ¢ast objektu tvori velkorozponové stavenisStni
vazniky, jejichZ spodni pasnice jako spojity nosnik vytvati piimo
stropy prizemi. Tento tradi¢ni bezvaznicovy hambalkovy systém
na rozdil od dnesnich vaznicovych krovl zcela uvolriuje cely prostor

podkrovi bez jakychkoliv podpor, ¢imZ umoznuje dosazeni variabilni
dispozice. Podélné ztuzeni soustavy vazniktl v krovu pak tesi
diagonalni zavétrovaci kiize ve spodnim lici krokvi.

Cela konstrukéni soustava skeletu je zhotovena piimo na stavbé

7 dokonale vysuseného feziva bez impregnace, vyssi profily

jsou z lepenych KH profilt, délky maximalné 13,2 m

(vSe dodala firma Jafholz).

materidlu tedy jde o velmi tsporny kon-
strukéni systém.

Obvodové stény tloustky 400 mm jsou
sestaveny ze dvou samostatnych nenosnych
plasth se skladanou vyplni desek mineral-
ni vlny Airrock, disledné jsou eliminovany
v$echny tepelné mosty.

Venkovni plast je feSen variantné: bud
dievénym obkladem na laté s provétrava-
nou dutinou pfed pojistnou vrstvou Tyvek,
nebo tenkovrstvou omitkou na fasddni izo-
laci. Vnitini plast tvori vyhradné vzédjemné
lepené sadrovlaknité desky Fermacell
tloustky 12,5 mm, umisténé na latovy rost
s instala¢nim meziprostorem.

Okenni konstrukce od firmy Slavona
maji drevéné ramy a trojité zaskleni, které
dosahuje hodnoty soucinitele prostupu
tepla Ug = 0,5 W/(m2.K); velké okenni plo-
chy v ptizemi jsou s pevnym zasklenim.

Do integrovaného zasobniku tepla IZT 615
(kapacita 615 1) je napojen solarni okruh
a okruh krbovych kamen na kusové dievo
s teplovodni vlozkou. Topna voda z IZT 615
ohriva teplovodni registr vétraci jednotky
a otopné zebtiky v koupelnach. Priito¢né
ohfivana tepla voda proudi pfimo do so-
cidlnich zafizeni a déle pies samostatny
termostaticky ventil do mycky nadobi
a pracky, kde zajistuje azZ 60% tsporu pri-
motopné elektrické energie.

Rozvody nizkého napéti, spolecné
televizni antény a pocitacové sité vedou
v oddélenych integrovanych kolektorech
v instalaéni dutiné po celém obvodu pii-
zemi i podkrovi. Vyrazné se tim zkracuje
doba montézi a prakticky vylucuje riziko
nasledného poskozeni kabeld.

Solarni termické panely v rozsahu
6 m2 jsou na sedlové stfese usporadany do

svislych pési, ¢imz se v podhorské oblasti
s vy$si pokryvkou snéhu vyrazné omezuje
tvorba jinak bézné spodni ledové krusty
s naslednym hromadénim snéhové vrstvy
na horizontalnich kolektorech.

Na sttfeSe Skoliciho stfediska je in-
stalovan fotovoltaicky systém s vykonem
8,5 kWp (64 ks FV paneli KYOCERA), je-
hoZ celoro¢ni produkcee elektrické energie
(ptedpoklad 7,5 MWh) je distribuovana do
velejné sité.

Ve vybaveni domécnosti prevazuji
usporné elektrospotiebice tiidy A ¢i A+.

Perspektivni Feseni

Vystavba pasivnich domt v Koberovech,
budovana pfimo na stavenisti dfevoske-
letovym systémem, je prvni v ramci celé
Ceské republiky. JiZ dnes (vice neZ piil roku
po predani uzivatelim) lze ¥ici, Ze dfevos-
keletovy systém se osvédéil. Pro vyvojové
fesSeni této koncepce pasivnich domi se jiz
uplatniuji moderni difuzné propustné ob-
vodové plasté s vyplni na bazi pfirodniho
celulézového vldkna. Vnitini samonosny
plast zde tvori desky OSB v kombinaci se
sddrokartonem, vnéjsi plast alternativné
drevovlaknité desky s nizkym difuznim od-
porem a tenkovrstvou mineralni omitkou,
pripadné odvétravané dievéné obklady.

1 pres experimentalni charakter celé
vystavby se podatilo dosahnout vysoké
kvality provedenych praci. Montaz kon-
strukéniho skeletu jednoho domu nepie-
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Vyhody drevénych konstrukci

m dfevo je obnovitelny pfirodni zdroj s minimalni energetickou
naroc¢nosti, tj. spotfebou energie svazané s vystavbou vici klasickym
stavebnim materidlim

m dfevo je idedlni materidl z hlediska uzavieného Zivotniho cyklu

LCA (vyroba — zpracovani — montaZ — uziti — obnova — likvidace),

s minimalnimi dopady na Zivotni prostiedi a produkci CO,

m konstrukce vyuziva vyhradné nasi domaci, zatim nevycerpatelnou
surovinu bez narokt na dovoz (z celkového roéniho piirtstku CR 18 mil.
m?3/1ok zlstavaji stale nevyuzity 3 mil. m3/rok)

m dfevéna konstrukce umoziuje jednoduchou adaptaci stavby na
meénici se poZzadavky v dobé trvani

m skeletové konstrukce s minimalizaci objemu vertikalnich konstrukci
jsou pfimo systémove piedurceny pro nizkoenergetické a pasivni domy,
s prakticky neomezenou tloustkou izolantd v obvodovych sténéach a bez
nutného statického spoluptisobeni

m konstrukce vyrazne zlepSuje pomér mezi uzitkovou a zastavénou
plochou budovy pfi tplném vyplnéni obvodovych stén vysoce
kvalitnimi izolanty

m konstrukce jednoduse umoziniuje pouziti novych druht izolaci na bazi
piirodni celulézy z odpadového papiru, konopi, ovéi viny atd., tedy hmot
recyklovatelnych a vysoce sSetrnych k Zivotnimu prostredi

m dfevostavby obecneé snizuji zatéz zivotniho prostfedi kratkou dobou

vystavby a mensimi naroky na dopravu ¢i mechanizaci

MUJ DUM 1 05/2008

séhla dva dny a kompletni vystavba vSech tfinacti
domt ,na kli¢“ bez jakékoliv prefabrikace byla re-
alizovana v priibéhu pouhych sedmi mésici. Zcela
se vSak potvrdila nezbytnost trvalé piitomnosti
stavebniho dozoru pii prejimce jednotlivych sta-
vebnich etap a kontrole detaild, stejné jako dilezi-
tost koordinace v§ech subdodavatelti pfi zavedeném
proudovém systému vystavby. Vys$si dodavatel
stavby — akciova spole¢nost BAK — dokazal (hlavné
v zavéru vystavby) zkoordinovat nastupy a ¢innost
vSech svych subdodavateli vhodinovych terminech,
coz je v béznych podminkach dosud neobvyklé.

Naklady a budoucnost
Mérné investi¢ni naklady dodavatelského systému
v zdkladnim standardu pasivniho domu a pfi vy-
baveni ,na kli¢“ pritom nepiesahly 20 000 Ké/m2
uzitkové plochy (tj. 5 070 K¢/m3 obestavéného pro-
storu), coz odpovida ndkladim bézné vystavby v CR.
Je ovsem zjevné, Ze béZna vystavba zdaleka nenabizi
obyvatelim rodinného domu do nejisté energetické
budoucnosti tak skvélé uzitné parametry.
Energeticka koncepce staveb byla jiz od samého
zahdjeni projektovych praci konzultoviana a mode-
lové provéfrovana v ramci spoluprace s Vyzkumnym
centrem CIDEAS Fakulty stavebni CVUT v Praze;
nékolik vybranych objektl je jiz dnes dlouhodobé
monitorovano. Vysledky téchto méfeni budou pri-
bézné publikovany v odborném tisku a slouzi k pro-
pagaci myslenky nizkoenergetické vystavby. |
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Podminky energetické
pasivity

m pfimétena velikost a efektivni feSeni
pudorysného usporadani domt

m vysoce tepelné izolované konstrukce
na obalce budovy — soudinitel prostupu
tepla U < 0,10 W/(m2K)

m dislednd eliminace tepelnych mostt
v konstrukcich

m maximalni omezeni tepelnych vazeb
mezi konstrukcemi

m vysoka nepravzdusnost obalky
budovy (souéinitel n, <06 h)

m mechanické vétrani se zpétnym
ziskavanim tepla (U¢innost az 90 %)

m primérend velikost oken s vyraznéjsi
orientaci na oslunénou stranu

m vyuziti obnovitelnych zdroja

energie (solarni systém FT a FV paneld;
vytapéni dfevem v krbovych kamnech
s teplovodnim vymeénikem; vyuZiti
potencidlu zemé pro zemni registry)

m souhrnna spotieba tepla pro vytapéni

Projekt Koberovy podpofila Ceska energeticka agentura a vétrani domu maximalné

a jeho realizace ziskala hlavni cenu ¥ celostatni soutézi . 1,95 MWh/rok
+ENERGETICKY PROJEKT 2007", pofadané Ministerstvem
pramyslu a obchodu CR a agenturou ABF

T : : KONTAKTY
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W ATREA, s.r. 0.

V Aleji 20, Jablonec nad Nisou
tel.: 483 368 133

fax: 483 368 112

e-mail: atrea@atrea.cz
www.atrea.cz
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